e [ynx deéchaing

VOL. 1 NO. 13 HEBDOMADAIRE RUGBYSTIQUE DU GDR 1 DEC 2025

60 AW O LA oA

JUIEST-GE?

IL N'A PAS DE TRAINEAU MAIS IL FILE D'UN
ATELIER A LAUTRE,

IL PASSE SON TEMPS A BUCHERONNER

PAS DE RENNES, MAIS DES CERFS QU IL NOURRIT
TOUS LES JOURS

ET UNE BARBE (OU UNE ENERGIE) QUI RAPPELLE
QUELQU'UN...

REPORTAGE

L'ECOLE OU L'ON ENTRE EN JOUEUR ET D'OU
L'ON SORT EN LEADER

PONTS-0TAT:

COMBIEN DE POINTS ONT ETE MARQUES DEPUIS

LE DEBUT DE SAISON PAR NOS SENIORS
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X NOOVEADKIENEE A EPOIER

VENDREDI, DEUX NOUVEAUX LICENCIES ONT ATTERRI AU CLUB. ..

PAS NIMPORTE LESQUELS : DEUX VERITABLES LUTINS, PRETS A
APPORTER DE LA JOIE, DE LENERGIE ET  SOYONS HONNETES
SUREMENT QUELQUES BETISES AUSSI !

ILS VIENNENT RENFORCER L'ESPRIT CLUB, DISTRIBUER DU SOURIRE A
CHAQUE SEANCE ET METTRE UN PEU DE MAGIE DANS NOS
ENTRAINEMENTS DE FIN D'ANNEE.

BIENVENUE A EUX !

WANTED - RETROUVONS 1ED GRAMPONS - [ ACEARE CONTINLE

ILY A UNE SEMAINE, NOUS LANCIONS UN AVIS DE RECHERCHE CONCERNANT LES CRAMPONS DE LUCAS ET
HUGO. DEPUIS, NOTRE REDACTRICE A RETOURNE CHAQUE SAC DE SPORT, INTERROGE CHAQUE JOUEUR, ET

EXPLORE LES RECOINS LES PLUS SOMBRES DU VESTIAIRE. PAGE 2
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CEGLE 0 CON ETREEN JOUEUR £ ' 0N SORT EN EADER

A 'ECM, on ne se contente pas d'étre en cours : on entre sur le terrain.
| 'école fonctionne comme une vraie équipe : proximité, accompagnement, esprit collectif et envie de se
dépasser.

Que ce soit en commerce, communication, gestion ou management, les €tudiants apprennent a avancer grace a
des projets concrets, des mises en situation réelles et une pédagogie qui ressemble a une préparation de match :
analyser, s'adapter, prendre les bonnes décisions.

Les formateurs sont de vrais coachs, la pour faire progresser chaque étudiant, développer son leadership et l'aider
a transformer chaque opportunité en réussite.

A 'ECM, on cultive aussi 'ambiance club : projets solidaires, partenariats entreprises, stages et alternances pour se
confronter au terrain.

Objectif : former des professionnels solides, agiles et préts a marquer des points des leur entrée dans la vie active.

WANTED - LACEARE CONTINUE

'y a une semaine, nous lancions un avis de recherche concernant
les crampons de Lucas et Hugo. Depuis, notre rédactrice a
retourné chaque sac de sport, interrogé chaque joueur, et explore
les recoins les plus sombres du vestiaire.

Et verdict : le suspect n°1, Enzo, est innocent !
Pourtant, tout jouart contre lui... Collegue d'Hugo, entraineur de
Lucas : le profil parfait. Mais un détail a tout fait basculer.

Enzo ne porte plus de crampons.
Le grand haut-doubiste a officiellement troqué ses chaussures de rugby contre... d'élégantes bottes de
neige. Oui, oui : fini les crampons, place au style « trappeur des sommets ».

L'affaire reste donc ouverte.
Les crampons sont toujours introuvables. .. et le coupable court toujours.

L'enquéte continue. Restez a I'aff(t, ca sent le rebondissement !
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PIINTS-0IATS

Depuis le début de I'ann€e, nos trois €équipes seniors — la
| réserve, la premiere et I'équipe senior féminine — affichent
une belle dynamique offensive. Ensemble, elles ont déja
g inscrit plus de 600 points, exactement 622 points au total.
= Une performance collective qui témoigne de l'implication de
. chacun et de la progression constante de nos groupes.

| Rendez-vous a la fin de I'année pour faire un nouveau point
et, espérons-le, célébrer encore de beaux résultats !

¢ TABLEAU Dt it 00 LY

Un week-end chargé pour nos lynx. Découvrez le tableau de chasse du lynx

Ulé Cadettes Ul4 Ul4
W A i
JLAIS - BRIC
Reserve Premieére Féminines
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